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Miteinander 
 
➢ Respekt, Höflichkeit, Grüßen und Verabschieden gegenüber Mitspielern, Funktionären, Trainern 

und Helfern wird hochgehalten. Zudem wird eine Entsprechung der Wortwahl dem Umfeld 

gegenüber erwartet, insbesondere, wenn unterschiedliche Altersgruppen bei Trainingseinheiten 
zusammenkommen, und die Vorbildwirkung Älterer zu berücksichtigen ist. 

 
➢ Jeder Aktive hat eine unterschiedliche sportliche Veranlagung und Vorgeschichte, die 

respektiert und bestmöglich im Rahmen der individuellen Möglichkeiten und Fähigkeiten 
auszubauen versucht wird. Vorausgesetzt wird vom Verein dafür von den Sportlerinnen und 

Sportlern körperliche Gesundheit, Motivation, Lernwilligkeit, Disziplin und Konzentration bei 

den Einheiten, um die gemeinsame sportliche Zeit effizient gestalten und als Mannschaft 
wachsen zu können. 

 
➢ Die Kabine ist, mit Ausnahme bei den Minis, eine "elternfreie Zone", in der sich neben den 

Aktiven nur Trainer, Betreuer und Funktionäre aufhalten dürfen. 
 

 
 

Terminplanung 
 
➢ Als Planungsgrundlage wird die Anwendung "SpielerPlus" genutzt, die sowohl als App am 

Smartphone, als auch in Internet-Browsern unter https://www.spielerplus.de aufgerufen 
werden kann. 

 
➢ Zur optimalen Planung der Einheiten ist es erforderlich, bei Trainings spätestens 24 Stunden 

vorher sowie bei Spielen spätestens eine Woche vorher zu- oder abzusagen. Je eher zu- oder 
abgesagt wird, idealerweise deutlich vor diesen Fristen, umso besser und einfacher ist es für 

alle, sich auf Termine einzustellen und vorzubereiten. 
 

➢ Eine bei Anmeldungsfristablauf ausstehende Rückmeldung wird als Absage interpretiert und der 
jeweilige Spieler nicht bei der Planung der Einheit berücksichtigt. 

 
➢ Bei kurzfristigen Änderungen ist eine schnellstmögliche direkte (telefonische oder schriftliche) 

Kontaktaufnahme mit den zuständigen Trainern zur Anpassung der Planungen erforderlich. 
 
 

 
Ankunft und Entlassung 

 
Sofern nicht explizit abweichend kommuniziert, gelten folgende Richtzeiten: 
 
➢ Der Treffzeitpunkt vor den Einheiten ist bei Trainings spätestens 30 Minuten, bei Spielen 

spätestens eine Stunde vor Beginn. 

 

➢ Spätestens 5 Minuten vor Trainings und 10 Minuten vor Spielen ist das Anziehen der 
Ausrüstung abzuschließen und in der Kabine zusammen mit den Mitspielern auf weitere 
Instruktionen der zuständigen Trainer zu warten. 

 
➢ Nach den Einheiten sind die Kabinen nach spätestens 30 Minuten zu verlassen. 
 

➢ Bei minderjährigen Sportlern obliegt die Aufsichtspflicht außerhalb jener Zeiten und Bereiche 
den Erziehungsberechtigten. 

 
 
 

https://www.spielerplus.de/
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Ausrüstung 
 
➢ Für Training und Spiel am Eis wird eine komplette Ausrüstung bestehend aus Helm mit 

Vollgesichtsschutz, Brustpanzer, Tiefschutz, Ellbogenschoner, Hose, Knieschoner, Stutzen, 

Eishockeyschuhe, Handschuhen, Zahnschutz und Halskrause benötigt. Es wird empfohlen unter 
der Ausrüstung leichte Sportunterwäsche in kurzer oder langer Ausführung anzuziehen. 

 
➢ Es besteht die Möglichkeit, sich für einen gewissen Zeitraum, maximal eine Saison, 

Ausrüstungsgegenstände vom Verein auszuleihen. Der Einsatz dafür beträgt zwischen 60 und 
100 Euro. Dieser wird wieder retourniert, wenn die Ausrüstungsteile komplett und 

ordnungsgemäß bei einem Betreuer, Trainer oder Funktionär persönlich zurückgegeben 

werden. 
 
➢ Halskrause und Zahnschutz sind aus hygienischen Gründen nicht im Leihumfang enthalten und 

müssen selbst gekauft werden, wobei auch ein Bezug über den Verein möglich ist. 
 
➢ Sportlerinnen und Sportler und/oder deren Eltern haben darauf zu achten, dass der Sport mit 

einer kompletten, mangelfreien Ausrüstung ausgeübt wird. Sollte die Ausrüstung unvollständig 
sein oder Teile davon mangelhaft erscheinen, kann die Teilnahme an Einheiten aus 
Sicherheitsgründen untersagt werden. 

 
➢ Sollte Hilfe beim Anziehen benötigt werden, ersuchen wir um entsprechende Hilfsanfrage bei 

den eingeteilten Betreuern und Trainer. Ab einem gewissen Alter und Erfahrung wird von Seite 
des Vereins selbständiges Anziehen vorausgesetzt. 

 
 
 

Hygiene 

 
➢ Von Vereinsseite wird die Anschaffung und Verwendung einer eigenen Trinkflasche empfohlen. 

Die Nutzung anderer Trinkflaschen ist nur mit Erlaubnis des Inhabers oder des Vereines und 
aus gesundheitlichen Gründen nur ohne Berührung des Mundstückes zulässig. 

 
➢ Das Duschen in den Kabinen unmittelbar nach den Sporteinheiten und noch vor dem Anziehen 

der Alltagskleidung wird aus hygienischen Gründen allen Sportlerinnen und Sportlern 
empfohlen. Bei Wunsch nach separierten Duschmöglichkeiten ersuchen wir um 
Kontaktaufnahme, um entsprechende Alternativen in anderen Kabinen oder im Trainerraum 

anbieten zu können. 
 
➢ Bei Auswärtsspielen ist bei Mitfahrt im Mannschaftsbus das Duschen unmittelbar nach dem 

Spiel aus Gründen der Hygiene und des Geruchs gegenüber allen anderen Mitfahrenden 
Voraussetzung. Sollte dies nicht gewollt sein, ist die Hin- und Rückfahrt selbst zu organisieren. 

 
➢ Sollte das Duschen in den Kabinen von dem Spieler und/oder Erziehungsberechtigten nicht 

gewollt sein, bitten wir nachfolgend um entsprechende Angabe: 

 
  Kein Duschen in der Kabine 

 
 
 
Name:    ______________________________________________________________________ 

 
 
Datum:    ____________________ Unterschrift:   ___________________________________ 


